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Ab 08.02.2021 Nach GFR korrigierte NT-pro-BNP-Werte

Der NT-pro-BNP-Wert als Laborkorrelat einer Herzinsuffizienz (gestorten linksventrikularen
Funktion) ist inzwischen aus der tagliche Routine nicht mehr wegzudenken.

Der Wert ist alters- und geschlechtsabhangig, was sich in den verschiedenen
Referenzbereichen widerspiegelt. Da NT-pro-BNP Uberwiegend renal eliminiert wird, besteht
ein direkter Zusammenhang zwischen der Glomerularen Filtrationsrate (GFR) und der
Serumkonzentration des Parameters.

Bei Nierenerkrankungen mit eingeschrénkten GFR-Werten zwischen
75 mL/min > GFR <15 mL/min muss eine Korrektur des gemessenen NT-pro-BNP-Wertes
nach der Formel von Luchner et.al. (1) vorgenommen werden. Fir Dialysepatienten mit GFR-
Werten <15 mL/min existieren nur Richtwerte, die sich in Abhangigkeit von der
linksventrikularen Pumpfunktion ableiten lassen (2).

Wir werden in Auftragen, die neben einem NT-pro-BNP auch die GFR enthalten, die Korrektur
ab dem 08.02.2021 automatisch vornehmen. Auf dem Befund werden dann sowohl der
gemessene als auch der korrigierte Wert mit ausgegeben.

Fur eine individuelle Berechnung durch Sie oder lhr Praxispersonal steht IThnen auf unserer
Internetseite eine entsprechende Méglichkeit zur Verfiigung. Hierzu nutzen Sie bitte folgenden
Link:

https://www.labor-leipzig.de/laborrechner/labor-rechner/nt-pro-bnp-korrektur/
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